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Sonntag ,  18 .  Januar

Rügel Talk
Von Arbeit, Sinn und Sein

«Einen Menschen zu lieben, heisst zu versuchen, ihn so zusehen, wie Gott  
ihn gemeint hat» (Dostojewski) – Rund einen Drittel ihrer Lebenszeit 
verbringen die Menschen in unseren Breiten «an der Arbeit». Arbeit ist  
also zentral – nicht erst aus materiellen Gründen im Sinne des Broterwerbs,  
sondern weit mehr noch sinn- und identitätsstiftend. Ob als Bäcker,  
Hebamme, Informatiker, Sekretärin, Briefträger, Pflegefachfrau: Von der 
Akademikerin bis zum Handwerker stehen Arbeit, berufliche Tätigkeit –  
Berufung? – in engster Beziehung zur Menschwerdung, also auf dem Weg,  
die zu werden, die Gott mit uns gemeint hat.

Was heisst das heute, wo Arbeit mehr und mehr zur kalkulierbaren und  
manipulierbaren Grösse wird und von rein ökonomischen Interessen bestimmt 
wird? Kann Arbeit heute den Anspruch, im fördernden Sinne identitätsstif-
tend zu sein, überhaupt noch einlösen? Ist es möglich, den Zusammenhang 
zwischen Selbstfindung, Lebenssinn und Arbeit aufzubrechen? Was könnte 
das bedeuten für Menschen, deren Arbeit eintönig ist, kein soziales Prestige 
geniesst oder ausserhalb einer breiteren Wahrnehmung geschieht, zum  
Beispiel in der Nacht?
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Christoph Zingg, Studienleiter Rügel, bringt über diesen Fragen 
zwei Persönlichkeiten ins Gespräch, die früh im Leben einem starken 
sinnstiftenden Moment gefolgt sind:

Sr. Ingrid Grave, geb. 1937, einem breiten Publikum bekannt als Moderatorin 
der «Sternstunde»-Sendungen im Schweizer Fernsehen. Dominikanerin mit 
Mutterhaus Ilanz GR, Lehrerin, Medienschaffende. Sie lebt seit einigen Jahren 
in einer kleinen Kommunität in der Stadt Zürich.

Clo Bisaz, geb. 1956, 2008 unterwegs mit dem Zirkus Monti als Fischer 
Barsch. Nach diversen Aus- und Weiterbildungen im Gastgewerbe Schau-
spielschule in Lützelflüh BE, seither als freier Schauspieler, Cabaretist, Autor 
und Theaterpädagoge unterwegs und mit der Leitung des Theaters in 
Reinach betraut. Er lebt am Hallwilersee.
 

Duo Zut

Ab 14.30 Uhr Kaffee und Kuchen
15.30 Uhr Gesprächsbeginn im Speisesaal

Rügel

Eintritt frei

Nicht nötig

Sonntag ,  18 .  Januar

Rügel Talk (Fortsetzung)
Von Arbeit, Sinn und Sein

Kosten

Musik

Anmeldung

Ort

Zeit


