Ora et labora

Vom Beten und Arbeiten
Arbeit, Wiirde, Sinn und Sein im 21. Jahrhundert

Das gute Echo auf die beiden Veranstaltungsreihen «Diesseits von Eden»
im Jahre 2007 sowie «Der Himmel ist in dir» im Jahre 2008 macht Mut zur
Fortsetzung. Konzept und Ablauf haben sich weitgehend bewahrt.

Es sind vier Vortrage, eine Spezialveranstaltung in der Jahresmitte und
zwei Seminare vorgesehen.

Die Vortragsreihe in der Alten Kantonsschule in Aarau

Nach dem Einstiegsreferat folgt die Pause mit Apéro, danach findet eine
Podiums- und Publikumsdiskussion statt. Die Abende dauern von 20 bis 22 Uhr.
Der Eintritt kostet Fr. 20.-, inkl. Apéro.

Donnerstag, 19. Februar

Thomas Bornhauser: Der Mensch lebt nicht vom Brot allein M
Von der Vielfalt des Betens

Dienstag, 5. Mai

Antoinette Hunziker: Sinn und Gewinn
Nachhaltig investieren zur Steigerung von Lebensqualitat 0906
Montag, 21. September

Martin Werlen: Arbeit ist nicht alles m
Sinn und Sein. Zeit fiir alles, was notwendigerweise zum Leben

gehort.

Donnerstag, 19. November
Mark Wilhelm: Vom Gliick zwischen Spanen und Kléngen 0918

Kontemplative Arbeit in alter Tradition
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Der Film in Aarau

Film mit Gesprach im Filmclub «Freier Film» in Aarau
Dienstag, 16. Juni

Johle und werche. Ein Film von Thomas Liichinger, 2007.
Eine Hommage an eine urtiimliche Kultur.

Ab 19 Uhr Barbetrieb. 20 Uhr Filmvorfiihrung mit anschliessendem
Eintritt: Fr. 20.—; inkl. Getrankegutschein.

Die Seminare im Tagungshaus Riigel in Seengen

Samstag / Sonntag, 21./ 22. Februar

Vom Beten und Beten

Auf dem Weg zum eigenen Beten

Ein Wochenende mit Pfr. Martin Keller, Pfrn. Christina Soland
und Barbara Mari, Dozentin fiir Meditation des Tanzes.

‘ Samstag, 25. April
Ich schneide dir die Haare, du installierst meinen Computer
Arbeit und Konsum — Sinn und Sein im Alltag
Ein Tagesseminar mit Thomas Grdbly und Urs Becker

Einzelheiten zu allen Anldssen erfahren Sie im Prospekt, der diesem
Rigel-Programmheft in der Mitte eingelegt ist. Weitere Prospekte sind
erhaltlich iiber kurse@ruegel.ch und Telefon 062 767 60 54.

‘ Beachten Sie auch die Hinweise in der kirchlichen Presse und in der
Regionalpresse.

Ebenso finden Sie Hinweise unter www.ruegel.ch und www.ref-ag.ch.



