
                  Vätertag 2007 
 

Impulse zur Kirchlichen Arbeit mit Vätern  
 

A Einführung 
           A.1 zur Arbeit mit Vätern im kirchlichen Kontext 
 

B Bausteine 
    B 1: Väter und Kinder unterwegs 

B.1.1  Zwischen Angst und Zuversicht – eine Nachtwanderung für Väter und Kinder  
    B.1.2  Vater unser im Himmel und Väter unser auf Erden – eine meditative Väter-Kinder-Feier  

B.1.3  Tobias, Tobit und Raffel – eine Wanderung für Väter, Göttis und Kinder 
B.1.4  wie weit fällt der Apfel vom Stamm? – ein Parcours für Väter und ihre jugendlichen Söhne 

 

    B 2: Familienbilder aus Vätersicht 
 B.2.1  ...getauft auf den Namen des Vaters- ein Taufväterabend 
      B.2.2  Maria liest und Josef trägt das Kind  - ein Familiengottesdienst mit Bildbetrachtung 
 B.2.3  von mutigen Vätern und mutigen Kindern – eine liturgische Feier für Väter 
 B.2.4  Väter am Rand, Josef  - ein Abend für getrennt/geschieden lebende Väter 
  
    B 3: Väter im Kontext von Kirche und Religion 
 B.3.1  In meines Vaters Hause... – eine Väter-Kinder-Expedition durch die Kirche 
 B.3.2  padre / aba / pa – ein interkulturelles Väter-Kinder-Zmorge 
    B.3.3  Sag mir, wo die Väter sind – ein Traktandum im Kirchgemeinderat 
 

C weitere Materialien  
    C.1  Gebete/Gedichte/Texte 
    C.2  Bilder 
    C.3  Vater-Kinder-Spiele 
    C.4  Literatur, Downloads, Religionspädagogische Medien 
    C.5  Filme, DVDs 
 

D Informationslinks   
     
     D 1 Väter- und Männerlinks 
             - Infolink zum 1. Schweizerischen Vätertag vom 17.Juni 2007                       
www.vaetertag.ch                                
             - Infolink zur Väterarbeit CH allgemein: Plattform für Väter                 
www.vaeter.ch 
             - Plattform für Fachpersonen im Bereich Väterarbeit CH                      
www.vaeternetz.ch 
             - Schweizerische Männerzeitung                                                             
www.maennerzeitung.ch                                                                
             - CH Dachverband der Männer- und Väterorganisationen                                  
www.maenner.ch                                              
                           
   D 2 Männer und Kirche   
             - Männerarbeit Ref. Kirche Kt. Zürich                             
http://zh.ref.ch/bug/content/e3/e97/e1139                              
                - Infolinks zur Kirchlichen Väterarbeit Deutschland:  
                 Plattform der  Evang. Kirche zum Vätertag                                            
www.vaterundkind.de                    
                     Väterarbeit der Evang. Kirche im Rheinland   www.ekir.de/vaeterkinder/index-
vaeterkinder.php 
            -  Infolink zur Kirchlichen Väterarbeit der Katholischen  
               Männerbewegung in Österreich                            
www.kirche.at/stpoelten/kmb/index.php?id=19                                     
             - Infolink Bibelpastorale Arbeitsstelle                                                               
www.bibelwerk.ch                                                                          
             - Infolink Zeitschrift „ferment“ (Ausgabe 3/2005 zu Josef)                                      
www.ferment.ch                                    
                    

E Ganzer Text (als pdf)                          
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C.1  Gebete / Gedichte / Texte 
 
 
 
Vater werden ����
 
Fasziniert 
vom Geschenk des Lebens eingebunden 
in Nähe und Distanz 
in Angst und Vertrauen 
 
Gefordert 
im Hinblick auf die Geburt 
hin- und hergerissen 
zwischen Verbindlichkeit und Freiheit zwischen Verantwortung und Geschehenlassen 
 
Konfrontiert 
mit der eigenen Vaterbeziehung zurückgeworfen 
auf uralte Verwundungen 
auf lähmende Abwesenheit 
 
Getragen 
im Prozess des Lebens aufgehoben 
im wachsenden Urvertrauen dass alles gut wird 
 
(Pierre Stutz in ferment 3/2005, S.20) 
___________________________________________________________________________ 
 
 
Segensgebet eines Vaters für sein  (neugeborenes) K ind  
 
Gott, die gute Kraft, segne dich: 
der du gebildet bist aus den Elementen der Erde 
und von Seinem göttlichen Atem belebt -  
hineingelegt in meine Hände. 
Er lasse dich nie deine Wurzeln vergessen - 
damit du immer deine Heimat spürst 
und dich nicht so leicht verlierst, 
wenn die Stürme des Lebens dich erschüttern. 
 
Er segne dein Wachstum 
und lasse dein Herz weit werden 
für eine Welt, 
die dir viele Aufgaben stellen wird  
und dich auch vor Schmerz, Trauer und Unfrieden nicht bewahrt. 
 
Er lasse dich Freundinnen und Freunde finden 
die mit dir das Leben teilen,  
dich an der Hand nehmen, wenn du müde bist 
dich aufrichten, wenn du geknickt bist 
die dich fordern und fördern -  
so wie gute Freunde das tun. 
 
Er segne deine Zartheit 
und schütze sie davor, zu zerbrechen 
an den rauen Felsen und Klippen des Lebens. 
 
Er schenke dir das tägliche Brot 
das du brauchst 
liebende und heilende Hände 
einen Engel der dich begleitet. 
 
Er segne dich, mein Kind  



und auch mich, 
damit ich dir ein guter Vater werde, 
ein Vater, der dich begleitet und dich unterstützt 
der von deiner Zartheit lernt und sich bewegen lässt. 
  
Gott segne dich, mein Kind 
und auch mich, 
damit meine Liebe nicht zu einer Fessel wird 
und ich die Gnade habe, 
dich loszulassen, wenn es Zeit ist 
Amen.   
 
(Martin Rotzler) 
 
 
 
  
 _________________________________________________________________________- 
 
 
Abba, Vater im Himmel, 
ich bin ein Vater auf Erden, 
der verunsichert ist, 
ein Mann, der seine Rolle sucht, 
der entdecken möchte, was Mann-Sein wirklich  bedeutet 
in einer Welt, die so aussichtslos männerdominiert ist. 
Ein Vater bin ich, 
der seinem Sohn ein Männerbild vorleben möchte, 
das ihm hilft, auf dem Weg zum Mann 
sich selbst zu finden, 
sich selbst zu sein, 
sich nicht irgendwelchen Klischees, 
wie ein Mann zu sein habe, unterzuordnen, 
Ein Vater bin ich,  
er seiner Tochter ein Männerbild vorleben möchte, 
das ihr hilft, sich auf dem Weg zur Frau 
als eine eigenständige Person zu entwickeln, 
ihren Platz zu behaupten, 
dem Mann auf Augenhöhe zu begegnen, 
sich gut zu fühlen als Frau. 
Lass mich ein solcher Vater werden. 
 
 
 
(Jürg Blösch) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Kraftvoll, lustvoll, fürsorglich  
 
Meditation z.B. als Morgenimpuls; Das meditative Gebet ist abgeleitet von einem Gebet aus der 
katholischen Tradition, dem Herz-Jesu-Gebet. Es ist mit dem Rhythmus des Atems verbunden. Jede 
Silbe der dreigliedrigen Grundform wird leise oder still beim tiefen Einatmen bzw. Ausatmen 
gesprochen. Dabei wird versucht, gut „in den Bauch hinein zu atmen“. Die Teilnehmer stehen dazu im 
Kreis. Sie werden eingeladen, die Augen bei der Meditation zu schliessen. 
Die Leitungsperson macht den Ablauf und Rhythmus vor: 
 

Einatmen – Ausatmen 
Da-Sein  Mit-Sein  Li-ebe 
 

Zuerst werden die 3 Zeilen nacheinander gesprochen, nach einiger Zeit lädt die Leitung dazu ein, 
nacheinander jede der drei Zeilen zu vertiefen. Während die Teilnehmenden die erste Zeile im 
Atemrhythmus meditieren, liest sie – oder eine zweite Leitungsperson - langsam die zugeordneten 
Worte und lässt dazwischen Zeit zum Nachklingen, nachdenken und nachspüren. Dann folgen die 
beiden anderen Zeilen: 

 
Da-Sein 
Mit-Sein 
Lie-be 
(Einatmen – Ausatmen) 
 
Da – Sein 
als Mann 
als Vater 
als Freund 
als Liebhaber 
als göttliches Wesen 
kraftvoll, lustvoll, 
verantwortlich, fürsorglich, selbstbewusst 
 
Mit – Sein 
mit anderen Männern 
mit unseren Kindern 
mit den Frauen 
mit der Schöpfung 
mit allem, was lebt 
mit Gott 
kraftvoll, lustvoll, 
verantwortlich, fürsorglich, selbstbewusst 
 
Lie – be 
zu mir 
zu meinen Kindern 
zu meiner Frau 
zu meinen Freundinnen und Freunden  
zu meinen Feinden 
zur Schöpfung 
zu Gott 
kraftvoll, lustvoll, 
verantwortlich, fürsorglich, selbstbewusst 
 
(Andreas Zimmermann) 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
Wunschzettel eines Kindes an seinen Vater  
 
1. Verwöhne mich nicht. Ich weiß, dass ich nicht alles bekommen kann, wonach ich 
frage: Ich will dich doch nur auf die Probe stellen. 
 
2. Schimpf nicht mit mir im Beisein anderer Leute. Ich werde deinen Worten mehr 
Beachtung schenken, wenn du mit mir unter vier Augen sprichst und mich nicht 
öffentlich blamierst.  
 
3. Sei nicht ängstlich mit mir und schenke meinen kleinen Launen nicht zu viel 
Aufmerksamkeit. Sie verschaffen mir nur manchmal die Zuwendung, die ich brauche.  
 
4. Sei nicht geschockt, wenn ich dir sage: Ich hasse dich. Ich hasse nicht dich, sondern deine 
Macht, meine Pläne zu durchkreuzen.  
 
5. Bewahre mich nicht immer vor den Folgen meines Handelns. 
Ich muss auch meine eigenen Erfahrungen machen. 
 
6. Mache keine raschen Versprechungen. Bedenke, dass ich mich nicht auf dich 
verlassen kann, wenn deine Worte nichts wert sind.  
 
7. Sei nicht inkonsequent. Das macht mich völlig unsicher und lässt mich mein Vertrauen zu dir 
verlieren.  
 
8. Höre mir zu, wenn ich dir Fragen stelle. Wenn du mir nicht zuhörst, hole ich mir 
die Antworten von anderen. 
 
9. Sag nicht, meine Ängste seien albern. Sie sind erschreckend echt, aber du kannst 
mich beruhigen, wenn du versuchst, sie zu verstehen. 
 
10.Versuche nicht immer so zu tun, als seiest du perfekt und unfehlbar. Der Schock ist für mich zu 
groß, wenn ich herausfinde, dass du es doch nicht bist. 
 
11. Denke nicht, es sei unter deiner Würde, dich bei mir zu entschuldigen. Deine ehrliche 
Entschuldigung erweckt in mir ein überraschendes Gefühl der Zuneigung. 
 
12. Vergiss nicht, wie schnell ich aufwachse. Es muss für dich sehr schwer gewesen sein, mit mir 
Schritt zu halten, aber bitte versuche es. 
 
13. Schenke mir deine Liebe, deine Zeit und 
deine Zuwendung. 
 
 
Quelle: unbekannt, leicht überarbeitet von 
Christian Meyn-Schwarze, Jürgen Rams 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Ein Gegentext zum „verlorenen Sohn“, Lukas 15,11-24 
 
 
Der verlorene Vater 
Ein Mann hatte Frau und Kind. Und jeden Morgen sprach er zu ihnen: Ich geh zur Arbeit, verdienen, 
dass es uns gut geht. Und er verdiente, kam abends heim, verbrachte seine Zeit mit ihnen und es ging 
ihnen gut. 
Aber es dauerte nicht lange, da bekam der Mann ein verlockendes Angebot, noch mehr zu verdienen, 
und er packte seine Sachen, und zog in eine andere Stadt. Dort arbeitete er viel und verdiente noch 
besser. Und er freute sich an seinem Geld, liess es sich gut gehen und vergaß vor lauter Arbeit und 
Freude Frau und Kind. 
Als er aber seinen Job erfüllt hatte, kam eine Wirtschaftskrise und er wurde arbeitslos. Als er aber so 
ohne Arbeit war, merkte er erst, wie einsam es um ihn war in dieser großen Stadt, so ganz ohne Frau 
und Kind. Und er wurde traurig, dass er sie vergessen hatte. Noch nicht einmal mehr Geld hatte er, 
dass er ihnen schicken konnte. 
Doch in seiner Einsamkeit sprach er zu sich: Ich will mich aufmachen und zu meiner Frau und meinem 
Sohn gehen und ihnen sagen: Ich habe gesündigt gegen den Himmel und vor euch. Ich bin hinfort 
nicht mehr wert, dass ich in eurer Familie der Vater heisse. 
Und er machte sich auf und kam zu seiner Frau und zu seinem Sohn. Als er aber noch weit weg war, 
sah ihn sein Sohn. Und als er' seinen Vater sah, jammerte es ihn. Er lief ihm entgegen, fiel ihm um 
den Hals und küsste ihn. Der Vater aber sprach zu ihm: Mein Sohn ich habe gesündigt gegen den 
Himmel und vor dir. Ich bin hinfort nicht mehr wert. dass ich dein Vater heisse. 
Aber der Sohn sprach zu seinem Vater: Schnell komm heim, zieh dich um, ein frisches Hemd, eine 
frische Hose und saubere Schuhe. Wir wollen essen, spielen und miteinander fröhlich sein. Denn 
Vater, du warst für mich tot und bist heute wieder lebendig geworden. Du warst verloren und bist 
wieder gefunden. Und sie fingen an, fröhlich zu sein. 
 
(Quelle: männerarbeit EKD Väter unterwegs, Ideenbörse zu Himmelfahrt 2002, S. 13f) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Benjamin 
 
Ihr Vater Jakob sagte zu ihnen: Ihr bringt mich um meine Kinder. Josef ist nicht mehr, Simeon ist nicht 
mehr und Benjamin wollt ihr mir auch noch nehmen. Nichts bleibt mir erspart. 
Gen 42,36 
 
Einige Tage vor dem zwanzigsten Geburtstag unseres Sohnes Benjamin stiess ich im Internet auf  
das untenstehende Gedicht, welches einen kleinen Benjamin beschreibt, der wohl zum ersten Mal den 
Schulweg auf sich nimmt. Ja, so ähnlich war das auch bei unserem Sohn vor vierzehn Jahren. Nun 
aber ist er erwachsen, hat eben die Kanti abgeschlossen und will nun aufbrechen, weiterziehn ... bald 
auch weg aus unserer Wohnung. 
In einer Spannung aus Wehmut und Hoffnung habe ich darum eine Nachdichtung für den „grossen“ 
Benjamin geschrieben: Ein für uns beide gültiges Zeichen der Verbundenheit zwischen Vater und 
Sohn. 
 
 
Toni Schmid



                                                                                                     

 
 
Benjamin 
 
 
Ich sehe dich zur Schule geh'n, 
verloren schaust du drein. 
Wie wirst du einst im Leben steh'n, 
wenn kälter mal die Winde weh'n? 
Heut' bist du ja noch klein. 
 
Die Hände sind dir Überfluss, 
weisst nicht wohin damit. 
Du murmelst einen scheuen Gruss, 
schiebst kleine Kiesel mit dem Fuss. 
Ganz zaghaft wirkt dein Schritt. 
 
Die Schultern, die den Ranzen tragen, 
sie sind gebeugt und schmal. 
Wie werden einst die Fäuste wagen 
sich eine Bresche frei zu schlagen? 
Du bist aus Silber, nicht aus Stahl. 
 
Du hast ein kleines Herz aus Gold, 
trägst Trauer im Gesicht 
wenn sich der Habicht Finken holt, 
der Herr mit seinem Hunde grollt. 
Gib acht, dass niemand dich zerbricht. 
 
© 1998 Christine Zickmann 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Benjamin 
Nachdichtung zum 20. Geburtstag 
 
Ich seh dich aus der Schule geh’n, 
zufrieden schaust du drein. 
Nun wird das Lebensrad sich drehn, 
viel Neues ist dir ausersehn. 
Du wirst erwachsen sein. 
 
Die Hände streckst du voll Genuss  
hin, wo’s Nahrung gibt. 
Du sehnst dich nach manch liebem Kuss, 
bleibst dich selber bis zum Schluss, 
du machst nicht alles mit. 
 
Die Schultern, breit um viel zu wagen, 
was tragen sie einmal? 
Wird dich viel im Leben plagen? 
Welche Arbeit dir zusagen? 
Du bist aus Silber, nicht aus Stahl. 
 
Du hast ein warmes Herz aus Gold, 
lebst insgesamt voll Zuversicht. 
Wenn manchmal  Kummer dich einholt, 
das Glück dir zwischendurch auch grollt. 
Gib acht, dass niemand dich zerbricht. 
 
© 2001 Toni Schmid  
 



                                                                                                     

 
 
C. 2  Bilder 
 
Bild für Baustein B.2.2 zum Download 

 
 
Beispiele der Ausstellungsbilder „Sag mir wie die Väter sind“ 
Nähere Infos: www.radix.ch/d/html/expo+102.html 
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C. 3 Vater- Kinder-Spiele 
 
 
Kreisspiele 
Fliegende Holländer (Für Kinder ab 2 Jahren) 
Der Name des Spieles lässt Visionen des bekannten Geisterschiffes aufkommen, das auf der vergeblichen 
Suche nach einem Hafen, auf den Weltmeeren umherirrt. 
Die Väter und ihre Kinder stellen sich, bis auf einen Vater mit seinem Kind, bzw. einem Vater mit mehreren 
Kindern, immer im Wechsel im Kreis auf und reichen sich die Hände. Ein Vater mit seinem Kind bzw. ein 
Vater mit mehreren Kindern sind das Geisterschiff. Sie nehmen sich an der Hand und gehen auf der Suche 
nach einem Hafen an der Außenseite des Kreises entlang. Haben sie eine günstige Stelle entdeckt, dann 
trennen sie die Hände zweier Spieler, müssen aber den Kreis gleich noch einmal umrunden. 
In der Zwischenzeit haben sich die getrennten Spieler (Vater mit einem oder mehreren Kindern) wieder bei 
der Hand genommen und laufen in entgegengesetzter Richtung an der Außenseite des Kreises entlang. Sie 
müssen versuchen, den Hafen vor dem Fliegenden Holländer zu erreichen. Das Paar/die Kleingruppe, das 
zuerst im Hafen einläuft, schließt den Kreis. Das andere Paar/die andere Kleingruppe muss sich auf die 
Suche nach einem neuen Hafen machen. 
Variationsmöglichkeiten: Zur Abwechslung kann sich das Geisterschiff auch hüpfend, rückwärts oder 
huckepack fortbewegen. 
 
Drachenschwanzjagen (Für Kinder ab 5 Jahren) 
Für dieses Spiel benötigt man eine grosse Wiese. Etwa 6-8 Väter mit ihren Kindern stellen sich 
hintereinander auf und legen ihre Arme um den Bauch des Vordermanns. Der letzte in der Reihe steck sich 
hinten ein Geschirrhandtuch in den Gürtel bzw. die Hose. 
Um in Fahrt zu kommen, lässt der Drache erst einmal ein paar ordentliche Brüller los. 
Mit dem Startzeichen beginnt der Drache, seinen Schwanz nachzujagen. Dabei muss der vordere Spieler 
versuchen, das Geschirrtuch am Drachenschwanzende zu erwischen. Das schwierige an diesem Spiel 
besteht darin, dass die vorderen und die hinteren Spieler gegeneinander kämpfen. Gelingt es dem Kopf 
endlich, den Schwanz. zu fassen, wer ist dann der Sieger und wird der besiegte? Der Kopf steckt sich jetzt 
das Geschirrtuch in den Gürtel und wird zum Schwanz, während der zweite von vorne zum neuen Kopf 
wird. 
Variationsmöglichkeit: Das Spiel gewinnt an Tempo, wenn zwei oder mehrere Drachen nach dem Schwanz 
des anderen jagen. Wie wäre es mit einer Wiese voller Drachen, oder nur mit reinen Väter oder 
Kinderdrachen, die hintereinander herjagen und von den Vätern bzw. Kindern jeweils angefeuert werden? 
 
Das Klapperschlangenspiel (Für Kinder im Grundschulalter) 
Ein Spiel für Spieler mit starken Nerven, die sich keineswegs vor Klapperschlangen fürchten. 
Zuerst bilden die Väter mit ihren Kindern eine Schlangengrube, indem sich alle im Kreis aufstellen. Dann 
wählt der Kreis, einen Vater mit seinem Kinde seinen Kindern aus. Denen werden die Augen verbunden 
und eine Klapper in die Hand gedrückt. (Kondensmilchdose mit Reis oder getrockneten Erbsen sind sehr 
geeignet.) die Schlangen müssen nun anfangen sieh gegenseitig zu fangen. Um die Position der anderen 
Schlange zu orten, braucht eine nur mit ihrer Klapper zu rasseln, worauf die andere sofort zurückrasseln 
muss. Die Verfolgerschlange darf jedoch insgesamt nur fünf mal rasseln, um ihre Beute zu orten, während 
die Verfolgte so oft klappern darf, wie sie sich traut. 
Die Spieler im Kreis schauen nicht. nur darauf, dass keine der Klapperschlangen die Grube verlässt, sie 
helfen dem Verfolger auch zu zählen, wie oft er schon gerasselt hat, und rufen den Schlangen allerlei 
Zaubersprüche zu. Sie können sich auch im Kreis bewegen um die Schlangengrube größer und kleiner zu 
machen. 
 
Dreibein Fussball (Für Kinder ab 6 Jahren) 
Bei diesem Spiel müssen sich Vater und Kind gut aufeinander abstimmen, sonst landen beide auf der Nase! 
Die Regeln entsprechen ganz denen eines normalen Fussballspiels. Nur das Spielfeld sollte etwas kleiner 
sein, und zu jedem Team können etwa zwanzig Spieler gehören. Der Hauptunterschied zum regulären 
Fussball besteht darin, dass sich jeweils zwei Spieler eines Teams die Knöchel zusammenbinden. Der Ball 
kann dann sowohl mit dem freien Fuss als auch mit dem zusammengebundenen Fuss gekickt werden. Das 
Tor hütet ein Paar, das Rücken an Rücken zusammengebunden ist. 
Variationsmöglichkeit: 
Das Spiel gewinnt an Fahrt, wenn ein zweiter Ball dazu kommt. (Für jedes Team einen, wobei beide Teams 
gleichzeitig stürmen. ) Oder mit drei Teams gespielt wird. 
 
 



                                                                                                     

Riesenraupe 
Hier können Kinder erfahren, wie die Welt für eine Raupe aussieht. Die Väter legen sich nebeneinander auf 
den Bauch, so dicht wie möglich und mit lang nach vorne ausgestreckten Armen. Die Kinder legen sich am 
"Schwanzende" zwischen die ersten beiden Väter und rollen sich über die Körperreihe der Väter hinweg. 
Inzwischen hat sich schon der nächste in Bewegung gesetzt, und so einer nach dem anderen. 
Variationsmöglichkeit: 
Nach einem Durchlauf rollen die Väter; der äußerste Vater rollt sich auf seinen Nachbarn und weiter über 
die ganze Körperreil1e, bis er vorne wieder auf dem Bauch liegt. Inzwischen hat sich bereits der nächste in 
Bewegung gesetzt, und so rollt einer nach dem anderen, bis alle Väter einmal durchgerollt sind. Die Kinder 
können ihre Väter dabei anfeuern. Je schneller es gehen soll umso schwieriger ist dieses Spiel. 
 
Weitere Spiele 
 
Schatten-Papa 
Material: Eine Strasse oder einen Hof, Bunte Strassenkreide 
(für Papas keine Altersbeschränkung, für Kinder ab 4 Jahren) 
Wenn die Sonne scheint, kann man die schönsten Schattenbilder malen. Wenn nicht - benutzt man einen 
Scheinwerfer. Papa stellt sich einfach so hin, dass der Schatten lang aufs Pflaster fällt. Er lässt sich dabei 
natürlich eine besonders schöne Pose einfallen. Das Kind zeichnet / die Kinder zeichnen einfach die 
Umrisse des Schattenpapas nach. Danach wird er bunt in den schönsten Farben ausgemalt. Wenn viele 
Papas und Kinder teilnehmen, könnte so eine ganze Straße voller bunter "Super-Schatten-Papas" 
entstehen. 
 
Anstossen �
Material: Zwei Bälle, Sitzkissen (falls der Boden etwas kalt ist) ausreichend Platz 
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Fussstapfen-Pfade 
Material: Strasse oder Hof, bunte Strassen kreide zum Aufzeichnen der Fußstapfen 
Zunächst werden Fussstapfen-Pfade kreuz und quer übereinander, aneinander vorbei usw. auf die Strasse 
gemalt. Die Papas nehmen ihre Kinder auf die Schulter und begeben sich je auf einen Pfad (z.B. den mit 
den blauen Füssen). Von hier aus wird gestartet. Kein Papa darf seinen Pfad verlassen oder die Richtung 
wechseln. Über kurz oder lang kommt man sich da natürlich in die Quere. Es bedarf Geschick, Absprache 
und Körperkontakt zwischen den Mannschaften, um aneinander vorbei zu kommen. Bei diesem Spiel gibt 
es keine Verlierer und es kann 5 bis 7 Minuten dauern. 
Die Paare können dann neue Pfade gehen oder andere Paare steigen mit ein. 
Achtung: Umso mehr Pfade, desto mehr Teilnehmer, desto schwieriger wird das Spiel. 
 
Farb-Klopf-Spiel  (ab 8 Jahre) 
Material: zweimal 4 Farbkarten verschiedene Farben 
Mindestens 8 Spieler. Die Gruppe wird in gleicher Stärke nach Vätern und Kindern in 2 Mannschaften 
aufgeteilt. 
Die Mannschaften bekommen nun Zeit, sich für jede Farbe ein Klopfzeichen zu vereinbaren (z.B. in Nacken 
klopfen für Rot und linke Schulter für Gelb usw.). Die Gruppen müssen sich nun in einer Reihe 
hintereinander hinsetzen. Vor den zwei Reihen, zwischen den Vordermännern liegen alle 4 Farben. Der 
Spielleiter zeigt nun dem hintersten Spieler eine Farbe. Diese wird durch Klopfzeichen an den Vordermann 
weitergegeben. Dieser nimmt die Karte auf und zeigt sie hoch. Die Mannschaft die gewonnen hat, darf eins 
weiterrutschen (der Vordermann wird zum Hintermann usw.) Sieger des Spieles ist die Mannschaft, deren 
erster Vordermann zuerst wieder vorne sitzt. 
 
 
 
Quelle: EKD Männerarbeit, Materialhefte zur Vater-Kind-Aktion 2005 und 2004 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                     

 
C. 4  Literatur  / Downloads / Religionspädagogisch e Medien ����
 
• Literatur zur Väterarbeit allgemein: siehe www.vaeternetz.ch (Literatur) 
 
• die "Papa-Bücherliste". Über 250 Bücher-Tipps für V äter  vaeterbildung.de (Buchtipps) 
 
• Theologische Literatur zum Thema „Väter“  

- Annemarie Ohler, Väter- wie die Bibel sie sieht, Herder-Verlag 1996 
- Florian Mayr, Väterbilder im AT- mit einem speziellen Seitenblick auf das „Vater-Werden: 

      www.fv-katheol.net/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=45&Itemid=114 
- Tilman Kugler, Martin Hochholzer (Hg.), Werkbuch Männerspiritualität. Impulse - Bausteine - 

Gottesdienste im Kirchenjahr. Mit CD-Rom. Herderverlag 2007 
 

• Kirchliche Arbeit mit Vätern  

- Väter - ihre Rolle in Familie und Gemeinde, Broschüre der Evangelischen Kirche im Rheinland: 
www.ekir.de/ekir/dokumente/VaeterbroschA4.pdf 

 
- Hans Prömper, Emanzipatorische Männerbildung, Schwabenverlag 2003 

 
• Religionspädagogische Medientipps   ( Zusammenstellung: Alexander Schroeter Reinhard) 
  Bestellnummern und Schlagworte beziehen sich auf den Bibliothekskatalog des Institutes für Bildungsmedien, 
  Helvetiaplatz 2, 3001 Bern.  
  Der Katalog ist online abrufbar unter: http://www.schulwarte.ch/2237/2246/2862.asp 
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AutorIn Titel Vlg/Jahr ISBN Schlagwort Bestellnr. 
Quéré , France  
Nussbaum , 
Daniela [Übers.] 

Gott sprach, und Sara 
lachte : eine 
Erzählung aus der 
Bibel 

Lahr : Kaufmann 
<etc.> , 1994 

3-7806-2351-X Abraham ; Hagar ; 
Sara ; Bilderbuch ; 
Erzählung ; Nomade ; 
Verheissung ;  

BU22862 

Brosseder, 
Hubert  

Abraham München : Wewel , 
cop. 1996 

3-87904-200-4 Abraham ; Sara ; 
Bibelarbeit ; Glaube ; 
Islam ; Judentum ;  

BU26080 

Brosseder, 
Hubert  

Jakob München : Wewel , 
cop. 1996 

3-87904-201-2 Jakob ; Bibelarbeit ; 
Müttergeschichte ; 
Segen ; Traum ; 
Vätergeschichte  

BU26078 

Brosseder, 
Hubert  

Josef München : Wewel , 
cop. 1996 

3-87904-202-0 Josef ; Bibelarbeit ; 
Geschichte Israels ; 
Versöhnung  

BU26079 

 
Abendritual  
Firth , Barbara  
Waddell , Martin 

Kannst du nicht 
schlafen, kleiner Bär? 

Wien [etc.] : Betz , 
cop. 1988 

3-219-10423-1 Angst ; Geborgenheit; 
Bilderbuch  

BU34508 

 
Vater – Tochter/Vater – Sohn  
Loane , Tim  Dance Lexie dance Frankfurt a.M. : 

Katholisches 
Filmwerk , 1997 

Videokassette 
[VHS] (14Min) 
farbig 

Trauer ; Spielfilm ; 
Sterben ; Tod ; Kind ; 
Tanz ; Vater-Kind-
Beziehung  

VC030089 

Lewandowskij , 
Piotr J.  

Papa Frankfurt a.M. : 
Katholisches 
Filmwerk , 2003 

1 DVD 
(12Min.) farbig 

Familie ; Trauer ; 
Trauerarbeit ; 
Partnerschaft ; Ehe ; 
Familie ; Vater-Kind-
Beziehung ; Spielfilm  

DV431 

Knorr , Peter  
Boie , Kirsten  

Mutter, Vater, Kind Hamburg : Oetinger , 
cop. 1994 

3-7891-6309-0 Bilderbuch ; Familie ; 
Geschlechterrolle ; 
Rollenverhalten  

BU22495 

Dardenne , 
Jean-Pierre  
Dardenne , Luc 

Le fils Zürich : Medienladen 
, 2002 

Videokassette 
[VHS] (103 
Min.) farbig, frz  
dt. Untertitel 

 Schuld ; Strafvollzug; 
Vergebung ; Spielfilm  

VC040589 

Eppert , Franz  
Plauen , E. O.  

Deutsch mit Vater 
und Sohn : 10 
Bildgeschichten von 
e. o. plauen 

Ismaning : Hueber , 
2001 

3-19-001636-4 Wortschatz ; 
Arbeitsblatt ; 
Kopiervorlage ; 
Bildergeschichte  

BU36077 

 
 



                                                                                                     

 
 
 
C. 5  Filme / DVD 

����
1. Empfehlungsliste des medienladen zum Thema Väter  
(Zusammenstellung: Peter Weskamp)  
 
 
 
 
 
 
 
Alle Filme erhältlich in Verleih und Verkauf des 
 
Medienladen     Mail: info@medienladen.ch 
Badenerstr. 69     www.medienladen.ch 
Postfach     Tel. 044 299 33 81 
8026 Zürich     Fax 044 299 33 97 
 
 
 
DVD040 Gottesglaube, Gottesbilder  
Typ: DVD: Didaktische DVD  
Produzent: KFW; 2004  
Die Frage nach Gott gehört zu den zentralen Dimensionen der schulischen Lehrpläne. Die vorliegende DVD 
ist für den Religionsunterricht oder fächerübergreifende Projekte der Sekundarstufe innerhalb dieser 
Dimension konzipiert, darüber hinaus aber natürlich für alle Bereiche kirchlicher Bildungsarbeit 
(Theologische Kurse, Gesprächsabende, Erwachsenenbildung) geeignet, die dem Themenkomplex 
Gottesglaube, Gottesbilder nachgehen. Fünf Kurzspielfilme (Mistertao, Ernst und das Licht, Herr im Haus, 
Gottes Besuch, Take now your son), über 90 Bildmotive mit Arbeitsimpulsen, Tonsequenzen sowie 
Arbeitstexte (Arbeitshilfen zu den Filmen, Filmbeschreibungen, Grundlagentexte, Bildbeschreibungen) 
bilden einen umfangreichen Materialpool mit vielen thematischen Bezügen und Querverweisen.  
Themen: Bibel, Glauben, Gott/Gottesbild  
Rechte: P, Ö  
Adressat: O, J, E 
geeignet ab 14 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 45.00 Verkaufspreis: Fr. 59.00 
 
DVD641 Abraham 
Länge: 175  
Serientitel: Die Bibel  
Typ: DVD: Spielfilm, f: 175 Min.  
Produzent: LUBE Film/KFW, Frankfurt; 1993  
Autor: Joseph Sargent  
Abrahams abenteuerliches Leben wird in beeindruckender Weise durch die hervorragende Leistung von 
Richard Harris verkörpert. Neben Barbara Hershey als Sara sind weitere grosse Schauspieler wie 
Maximilian Schell als Pharao und Vittorio Gassman als Vater Abrahams vertreten. Auch als Videofilm 
erhältlich: Verleih-/Verkaufsnr. VC641.  
Themen: Bibel: 06 Vätergeschichten  
Rechte: P, Ö  
Adressat: O, J, E 
geeignet ab 12 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 45.00 Verkaufspreis: Fr. 49.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                     

 
 
DVD30258 Le Fils  
Länge: 103  
Typ: DVD: Spielfilm, f: 103 Min.  
Produzent: Xenix; 2002  
Autor: Jean-Pierre et Luc Dardenne  
Oliver ist Leiter einer Schreinerwerkstatt, die straffällig gewordene Jugendliche zurück in die Gesellschaft 
führt. Eines Tages erhält er einen ganz speziellen Zögling: Francis hatte vor fünf Jahren beim Versuch, ein 
Autoradio zu stehlen, aus Panik Olivers und Magalis kleinen Sohn erwürgt, als ihn dieser beim Diebstahl 
störte. Nun soll Oliver den auf Bewährung aus dem Jugendstrafgefängnis entlassenen Francis als Lehrling 
betreuen und sogar sein Vormund werden. Im Dilemma zwischen Rache und väterlichem 
Verantwortungsgefühl ringt sich Oliver schliesslich zur Vergebung durch. Der Film ist französisch 
gesprochen, deutsch untertitelt. Auch als Videofilm erhältlich: Verleih-/Verkaufsnr. VC30258.  
Themen: Schuld, Strafvollzug, Vergebung  
Rechte: P, Ö  
Adressat: O, J, E 
geeignet ab 15 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 45.00 Verkaufspreis: Fr. 39.00 
 
 
 
 
DVD30337 Whale Rider  
Länge: 101  
Typ: DVD: Spielfilm, f: 101 Min., Arbeitshilfe  
Produzent: Tim Sanders u.a.; 2002  
Autor: Niki Caro  
Die Einwohner von Whangara und der Ostküste Neuseelands glauben, dass ihr Urahne Paikea vor über 
tausend Jahren das Land auf dem Rücken eines Wales, der ihn nach dem Kentern seines Kanus gerettet 
hatte, erreichte. Seither trägt in jeder Generation ein männlicher Nachfahre des Walreiters diesen Titel und 
ist Oberhaupt des Stammes. Nun ist die Zeit für einen neuen Erben gekommen. Als jedoch der 
Hoffnungsträger bei der Geburt stirbt und nur dessen Zwillingsschwester überlebt, sieht sich Stammesführer 
Koro nicht imstande, seine Enkelin Pai(kea) als zukünftiges Oberhaupt zu akzeptieren. Die 12-jährige Pai, 
die ihren Grossvater Koro mehr als jeden anderen auf der Welt liebt, muss sich nun gegen diesen und eine 
tausendjährige Tradition auflehnen, um ihre Bestimmung zu erfüllen. Auch als Videofilm erhältlich: Verleih-
/Verkaufsnr. VC30337.  
Themen: Alter, Emanzipation, Ich-Entwicklung/Ich-Findung, Mythos, Vorbild/Idol, Vorurteil  
Rechte: P  
Adressat: M, O, J. E, A 
geeignet ab 10 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 45.00 Verkaufspreis: Fr. 49.00 
 
 
 
DVD30387 Einkauf in letzter Minute  
Länge: 14  
Serientitel: DVD plus  
Typ: DVD: Spielfilm, 14 Min., f: Arbeitshilfe  
Produzent: Filmhochschule Helsinki; 2001  
Autor: Zaida Bergroth  
Kurz vor dem Weihnachtsfest in einem Kaufhaus: ein Vater ist mit seiner kleinen Tochter in der 
Spielzeugabteilung unterwegs. Es wird klar, dass der Vater kein Geld für grosse Geschenke hat. Das 
Mädchen ahnt etwas davon, glaubt aber gleichzeitig noch an den Weihnachtsmann. Es versteht den 
Hinweis des Vaters, dass der Weihnachtsmann schon sehr alt sei und höchstens ein Geschenk pro Kind 
tragen könne. Doch dann verliebt es sich ausgerechnet in eine sehr teure Puppe. Der Mann weiss sich nicht 
anders zu helfen als die Puppe zu stehlen. Die Kleine durchschaut die Situation, ist zugleich verletzt und 
empört. Schliesslich aber finden die beiden wieder zueinander. In dunklen, aber meist warmen Farben 
gehalten, spiegelt der Film auch auf der künstlerischen Ebene seine einfühlsam erzählte Geschichte von 
Wünschen, Armut und der Kraft des wechselseitigen Vertrauens wider. Die DVD enthält neben dem Film 
auch eine Arbeitshilfe. Auch als Videofilm erhältlich: Verleih-/Verkaufsnr. VC30387.  
Themen: Advent/Weihnachten, Armut, Eltern/Kind-Beziehung, Gewissen, Konsum  
Rechte: P, Ö, V  
Adressat: M, O, J, E, A 
geeignet ab 10 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 35.00 Verkaufspreis: Fr. 120.00 



                                                                                                     

 
 
 
DVD30408 Moritz  
Länge: 87  
Typ: DVD: Spielfilm, f: 87 Min.  
Produzent: Triluna Film AG; 2003  
Autor: Stefan Haupt  
Als seine schwer erkrankte Mutter für unbestimmte Zeit ins Krankenhaus muss, nehmen sich die beiden 
Nachbarn des zehnjährigen Sohnes an, der allein zuhause bleiben muss und nicht in die Obhut der ihm 
unbekannten Grossmutter will. Eine freundliche Geste, die für Turbulenzen sorgt, denn die beiden Männer 
sind homosexuell. Damit sind in der kleinen Gemeinde Spekulationen Tür und Tor geöffnet. Fernsehfilm mit 
leicht utopischem Happy End, der der emotionalen Geschichte durchaus vergnügliche Seiten abgewinnen 
kann.  
Themen: Familie, Homosexualität, Vorurteil  
Rechte: P  
Adressat: M, O, J, E 
geeignet ab 10 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 45.00 Verkaufspreis: Fr. 49.00 
 
DVD30414 Elina 
Länge: 85  
Serientitel: DVD plus  
Typ: Videofilm: Spielfilm, f: 85 Min.  
Produzent: Filmlance International AB; 2002  
Autor: Klaus Härö  
Die neunjährige Elina lebt mit ihrer Mutter und ihren jüngeren Geschwistern in den 50-er Jahren nahe der 
finnischen Grenze. Die Familie gehört zur finnisch-sprachigen Minderheit Schwedens. Von ihrem innig 
geliebten Vater, der an Tuberkulose gestorben ist, hat sie ihr ausgeprägtes Gerechtigkeitsempfinden und 
ihren Eigensinn geerbt. Die strenge Oberlehrerin Tora Holm ist ihre Klassenlehrerin. Die Pädagogin möchte 
den finanziell schlecht gestellten Kindern der Minderheit bessere Lebenschancen eröffnen und sieht die 
perfekte Beherrschung der schwedischen Sprache als Voraussetzung dafür an. Mit harter Disziplin will sie 
durchsetzen, dass in der Schule nur schwedisch gesprochen wird. Die Lehrerin und Elina geraten sofort 
aneinander, als Elina einem anderen Kind beisteht. Die Auseinandersetzungen erreichen ihren Höhepunkt, 
als Elina schliesslich in die gefährlichen Sümpfe flieht. Auch als Videofilm erhältlich: Verleih-/Verkaufsnr. 
VC30414.  
Themen: Armut, Ich/Du-Beziehung, Ich-Entwicklung/Ich-Findung, Schule, Solidarität, Trauer  
Rechte: P, Ö  
Adressat: M, O, J, E 
geeignet ab 9 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 45.00 Verkaufspreis: Fr. 120.00 
 
DVD30448 Zwei kleine Helden 
Länge: 85  
Typ: DVD: Spielfilm, f: 85 Min.  
Produzent: Christer Nilson; 2002  
Autor: Ulf Malmros  
Der 10-jährige Marcello hat es nicht leicht. Marcellos Vater möchte aus seinem Sohn einen Profifussballer 
machen. Doch Marcello trifft niemals das Tor. Marcellos Mutter wünscht sich, dass aus ihrem Kind ein 
Priester wird und steckt ihn vorsorglich schon einmal in den Kirchenchor. Doch Marcello kann nicht singen. 
Sein Traum ist es, hoch über die Dächer seiner Heimatstadt zu fliegen. Wäre da nur nicht seine 
Höhenangst. Marcello ist ratlos und wendet sich an Jesus, und umgehend schickt der Himmel Hilfe: Fatima, 
eine neue, muslimische Mitschülerin. Mit ihr ändert sich alles. Fatima ist selbstbewusst und eine grossartige 
Fussballerin. Aber auch Fatima hat Probleme: Ihre älteren Brüder wollen ihr das Fussballspielen verbieten. 
Doch zusammen lassen sich die beiden kleinen Helden jetzt nicht mehr unterkriegen. Das Verleihexemplar 
verfügt über das Recht zur nichtgewerblichen, öffentlichen Vorführung (Ö).  
Themen: Gebet, Sinnfrage, Traum, Vorbild/Idol  
Rechte: P  
Adressat: M, O, J, E 
geeignet ab 10 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 45.00 Verkaufspreis: Fr. 49.00 
 
 
 
 
 



                                                                                                     

 
 
DVD30484 Frohe Ostern 
Länge: 12  
Typ: DVD: Spielfilm, f: 12 Min., Arbeitshilfe  
Produzent: HGKZ Zürich; 2005  
Autor: Ulrich Schaffner  
Den traditionellen Apéro am Ostersonntag will Thomas dazu nutzen, seine Eltern mit Neuigkeiten zu 
überraschen: Thomas und seine Freundin Sophie erwarten Nachwuchs, weshalb Thomas sein Studium 
abbrechen möchte. Der Vater seinerseits will Thomas mit einer begehrten Praktikumsstelle überraschen. 
Aus den gut gemeinten Neuigkeiten erwächst schnell Unverständnis, alte Familienstrukturen erwachen. 
Beim Eiertütschen eskaliert die Auseinandersetzung zwischen Vater und Sohn.  
Themen: Auferstehung, Ehe, Familie, Generationen, Rollenverhalten, Sinnfrage  
Rechte: P, Ö  
Adressat: O, J, E 
geeignet ab 14 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 35.00 Verkaufspreis: Fr. 59.00 
 
DVD30524 Papa 
Länge: 12  
Typ: DVD: Kurzspielfilm, f: 12 Min., Arbeitshilfe  
Produzent: KFW; 2003  
Autor: Piotr J. Lewandowskij  
David bringt seinen kleinen Sohn zu Bett und kramt anschliessend in Umzugskartons. Als er auf ein Kleid 
und das Bild seiner Frau stösst, überwältigt ihn die Vergangenheit: Er ist immer noch sehr traurig, aber auch 
wütend, weil sie sich das Leben genommen hat. Wie er schluchzend im Zimmer steht, spürt er plötzlich die 
Arme des Kindes an seinem Bein: Joseph hat sich heimlich aus dem Bett geschlichen und versucht, seinen 
Vater zu trösten. Eine berührende Studie über Trauer(arbeit) bei Männern.  
Themen: Ehe, Familie, Mann, Trauer  
Rechte: P, Ö  
Adressat: J, E 
geeignet ab 15 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 35.00 Verkaufspreis: Fr. 119.00 
 
DVD30529 L'enfant 
Länge: 95  
Typ: DVD: Spielfilm, f: 95 Min.  
Produzent: Les Films du fleuve/Archipel 35; 2005  
Autor: Jean-Pierre und Luc Dardenne  
Bruno und seine Freundin Sonja sind soeben Eltern geworden. Das blutjunge Paar lebt von der Wohlfahrt 
und hält sich mit Kleinkriminalität über Wasser. Mit dem Neugeborenen ist der junge Vater überfordert und 
als sich die Möglichkeit zeigt, das Kind gegen Geld zur Adoption freizugeben, denkt er nicht lange nach.  
Themen: Ethik, Partnerschaft, Verantwortung  
Rechte: P  
Adressat: O, J, E 
geeignet ab Jahren 
Verleihpreis: Fr. 45.00 Verkaufspreis: Fr. 39.00 
 
DVD30530 Meine Eltern 
Länge: 18  
Typ: DVD: Kurzspielfilm, f: 18 Min., Arbeitshilfe  
Produzent: Filmakademie BW, Caroline Daube; 2003  
Autor: Neele Leana Vollmar, Maggie Peren  
Marie hat ein Problem. Sie hat den Mann ihres Lebens kennen gelernt und der will unbedingt ihre Eltern 
treffen. Das alles wäre jetzt nicht weiter schlimm, wenn Marie ihm nicht erzählt hätte, dass ihre Eltern immer 
noch verrückt aufeinander, cool, tolerant und alles andere als spiessig sind. Denn in Wirklichkeit sind Maries 
Eltern alles andere als ihr Traumbild. Der Film nimmt mit pointiertem Witz Beziehungsfallen aufs Korn und 
plädiert für einen unverkrampften Umgang zwischen den Generationen.  
Themen: Familie, Generationen, Kommunikation, Rollenverhalten  
Rechte: P, Ö  
Adressat: O, J, E 
geeignet ab Jahren 
Verleihpreis: Fr. 35.00 Verkaufspreis: Fr. 49.00 
 



                                                                                                     

 
 
 
DVD30561 Die Entdeckung des Himmels 
Länge: 132  
Typ: DVD: Spielfilm, f: 132 Min., Zusatzmaterialien (2 DVDs)  
Produzent: Schwarz Weiss Filmverleih; 2004  
Autor: Jeroen Krabbé, Edwin de Vries  
Verfilmung des literarischen Meisterwerks von Harry Mulisch: Gott beschliesst, die Zehn Gebote in den 
Himmel zurückzuholen. Er hat genug vom Treiben der Menschheit und beauftragt seine Erzengel, die 
Tafeln in den Himmel zu holen. Da die Engel jedoch nicht reisen können, sorgen sie dafür, dass sich zwei 
Freunde auf der Erde in die selbe Frau verlieben. Das Kind, welches diese schliesslich zur Welt bringt und 
dessen Vaterschaft ungeklärt bleibt, ist der «Auserwählte», der Gottes Auftrag erfüllen soll.  
Themen: Gott/Gottesbild, Liebe, Theologie  
Rechte: P  
Adressat: O, J, E 
geeignet ab 14 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 45.00 Verkaufspreis: Fr. 39.00 
 
 
DVDS30114 Tsatsiki 1 & 2  
Untertitel: Tintenfische und erste Küsse / Freunde für immer  
Länge: 174  
Typ: DVD: Spielfilm, f: 174 Min.  
Produzent: Anne Ingvar; 2001  
Autor: Eddi Thomas Petersen  
Zwei Filme auf einer DVD. «Tsatsiki»: Ein warmherziger und amüsanter Jugendfilm über den achtjährigen 
Tobias (genannt: Tsatsiki), der seinen ihm unbekannten Vater in Griechenland kennen lernen will. «Tsatsiki 
2»: Tsatsiki reist mit seinem Grossvater nach Griechenland und macht die Erfahrung, dass man ohne 
Freund der einsamste Mensch ist auf Erden. Auch als Videofilme erhältlich: Verleih-/Verkaufsnr. VC30114 
(Tsatsiki) und VC30359 (Tsatsiki 2).  
Themen: Eltern/Kind-Beziehung, Freundschaft, Ich-Entwicklung/Ich-Findung, Kind, Kinderfilm  
Rechte: P  
Adressat: M, O, E 
geeignet ab 10 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 45.00 Verkaufspreis: Fr. 59.00 
 
 
VC30265 Die Biberburgenbaumeister  
Länge: 6  
Typ: Videofilm: Animationsfilm, f: 6 Min., Arbeitshilfe  
Produzent: ZDF; 1999  
Autor: Anne Maar  
Der Biber Balthasar und sein Sohn Ben bauen Biberburgen. Eines Tages macht Ben den Vorschlag, doch 
einmal einen Turm zu bauen. Sein Vater jedoch will nichts von solchen neuen Ideen wissen. Ben baut ohne 
das Wissen seines Vaters einen Biberturm. Alle anderen Biber sind begeistert und wollen nun nur noch 
Türme gebaut bekommen. Darüber streiten sich Ben und Balthasar so sehr, dass sie von nun an getrennte 
Wege gehen. Bei einem Sturm im Herbst wird Balthasars Burg überschwemmt, und er rettet sich in Bens 
Turm. Doch der Wind weht die Turmspitze ab. Nur durch Zusammenarbeit können sie verhindern, dass der 
Turm ganz zerstört wird. Von nun an bauen sie wieder gemeinsam Biberburgen, aber mit Turm.  
Themen: Eltern/Kind-Beziehung, Generationen, Kommunikation, Konflikt  
Rechte: P,Ö,V  
Adressat: U, M 
geeignet ab 6 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 35.00  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                     

 
VC30268 Celui au pasteur 
Länge: 64  
Typ: Videofilm: Dokumentarfilm, f: 64 Min.  
Produzent: Ciné Manufactures CMS SA, Genf; 2000  
Autor: Lionel Baier  
Die Beziehungen von Vater und Sohn sind oft problematischer Natur. Als Kind fürchtete sich Lionel Baier 
vor seinem autoritären Vater, einem protestantischen, waadtländischen Pfarrer und Hauptmann; als 
Jugendlicher verachtete er ihn. In Wut trennten sie sich. Im Alter von 24 Jahren begegnet er ihm wieder, um 
ihn zu filmen und filmt ihn, um ihm wieder zu begegnen. Im persönlichen Gespräch über Gott und die Welt 
offenbart sich ihm dabei allmählich ein anderer, sensibler Mensch, der die Veränderungen der neunziger 
Jahre ebenso kritisch hinterfragt wie sich selbst. Lionel Baier gelingt es, den belasteten Prozess einer Vater 
- Sohn-Beziehung zu dokumentieren und zugleich die Befindlichkeit eines Pfarrers angesichts sich 
leerender Kirchen auf filmisch gelungene Weise festzuhalten.  
Themen: Beruf, Eltern/Kind-Beziehung, Kirche Evangelisch  
Rechte: P,Ö  
Adressat: O, J, E 
geeignet ab 16 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 35.00  
 
VC30370 Mein Vater 
Länge: 90  
Typ: Videofilm: Spielfilm, f: 90 Min., Arbeitshilfe  
Produzent: WDR; 2002  
Autor: Andreas Kleinert  
Eine junge Familie ist gerade dabei, das neue Einfamilienhaus zu beziehen, als sich herausstellt, dass der 
62-jährige (Schwieger-)Vater an Alzheimer leidet. Die Familie nimmt ihn zu sich, der Krankheitsverlauf 
schreitet voran, bald ist eine Rundum-Betreuung nötig - das familiäre Zusammenleben gerät in eine 
schwere Krise. Der Film überzeugt nicht nur durch das brillante Charakterspiel von Götz George, der 
einfühlsam den dramatischen Persönlichkeitsverfall des Alzheimer-Patienten darstellt. Thema des Filmes ist 
vor allem der Generationenkonflikt, der aufbricht, wenn die alten Eltern krank und verwirrt werden. Fragen 
wie: «Soll ich Mutter zu mir nehmen?», «Muss der Vater ins Pflegeheim?» erfordern Entscheidungen mit tief 
greifenden Folgen. Bislang verdrängte Spannungen zwischen den Ehepartnern treten zu Tage, 
Spannungen zwischen dem alten Vater und dem erwachsenen Sohn leben auf, genauso zwischen dem 
jugendlichen Sohn und seinem Vater. Der Film bietet keine Lösungen, kein Happy End, er macht betroffen, 
nachdenklich, öffnet Türen zum besseren Verständnis von Menschen, die an Alzheimer erkranken, und von 
pflegenden Angehörigen.  
Themen: Alter, Familie, Generationen, Konflikt, Krankheit  
Rechte: P, Ö  
Adressat:  
geeignet ab 14 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 45.00  
  
VC30416 Pauls Reise 
Länge: 88  
Typ: Videofilm: Spielfilm f, 88 Min.  
Produzent: Avista / Arte / SWR; 1998  
Autor: René Heisig  
Ein an Leukämie erkrankter zehnjähriger Junge flüchtet vor einem erneuten Krankenhausaufenthalt und 
begleitet seinen LKW fahrenden Vater auf einem Transport nach Spanien. Auf der Reise kommen sich der 
Sohn und sein Vater, der die Familie vor Jahren verlassen hatte, langsam wieder näher und geben sich 
gegenseitig die Kraft, mit dem ungewissen Schicksal des Kindes fertig zu werden. Ein ausgesprochen 
sympathischer Kinderfilm, der gerade jungen Zuschauern ein ernstes Thema ohne falsche Sentimentalität 
näherzubringen vermag.  
Themen: Eltern/Kind-Beziehung, Krankheit, Mann  
Rechte: P  
Adressat: M, O, J, E 
geeignet ab 9 Jahren 
Verleihpreis: Fr. 45.00 Verkaufspreis: Fr. 49.00 
________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                     

 
 
 
 
2. Kinofilme (z.T. als DVD erhältlich)  
 
Billy Elliot - I will dance  
Nord-England, 1984, während des Bergarbeiterstreiks: Halbwaise Billy nimmt Boxstunden, weil er lernen 
soll, sich durchzusetzen - viel lieber aber würde er an den Ballettstunden nebenan teilnehmen. Sein Vater, 
der mit zu den Streikenden gehört, lehnt das ab. Doch Billy hat Talent, und die Tanzlehrerin hält zu ihm. - 
Regiedebüt für den Theaterregisseur Daldry und erste Filmrolle für den 13jährigen Jamie Bell. 
 
Das Wunder von Bern   
Dass es bei diesem Wunder von Bern um mehr als nur um Fußball ging, das zeigt auch Sönke Wortmann in 
seiner Kinoadaption dieses historischen Mythos, denn im Film spielt der Turnierverlauf für die deutsche Elf 
um Bundestrainer Sepp Herberger nur die zweite Geige, hinter der Geschichte der Essener Familie 
Lubanski. Die muss sich mit ihrem frisch aus russischer Kriegsgefangenschaft heimgekehrten Ehemann 
und Vater Richard erst einmal an die neue Situation in der Nachkriegsgesellschaft gewöhnen und darin 
ihren Weg finden, und steht so stellvertretend für die ganze Nation. 
 
Vater und Sohn  
Vater und Sohn, Sokurovs neuer Film, feiert eine Intimität, die den Schmerz des Abschieds bereits in sich 
trägt. Wie auf einem Elfenbeinturm leben Vater und Sohn allein in einer Wohnung über den Dächern der 
Stadt. In weich getönten, manchmal wie zerfließenden Bildern entfaltet sich die symbiotische Beziehung 
zweier Menschen, die sich selbst genug sind und doch wissen, dass sie nur weiterleben können, wenn sie 
sich trennen.  
http://www.zeit.de/2004/34/VaterundSohn  
 
Die Rückkehr  
Die Rückkehr, bei den Filmfestspielen von Venedig mit dem Goldenen Löwen ausgezeichnet, begibt sich 
auf die Spuren einer väterlosen Gesellschaft. Zehn Jahre hat die Mutter ihre Söhne allein großgezogen, 
doch schon in der Eröffnungsszene, einer Mutprobe an einem entlegenen See, wird die Sehnsucht nach 
dem starken Mann spürbar.  
http://www.zeit.de/2004/15/Die_R_9fckkehr 
 
  
 
 
 
 
 


