
Anhang B:  Kontaktjournal 
 

Verhalten bei Haus- und Krankenbesuchen 

• Hygienemasken bei Hausbesuchen zwingend verwenden 
• Einweghandschuhe tragen 
• Abstand grösser 1 Meter halten 
• Beim Besuchten keine Getränke und Esswaren zu sich nehmen 
• Nach dem Besuch: 

o Handschuhe ausziehen ohne die Aussenflächen zu berühren, entsorgen 
o mit Desinfektionsmittel die Hände desinfizieren. 
o Schutzmaske abnehmen und entsorgen 
o Besuch in Kontaktjournal erfassen 
o Sicherstellen einer Meldung bei Erkrankung des Besuchten 
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