Landeskirche

«Timeout»

1200 Menschen nutzten am 7. November in
41 Kirchen das erste Aargauer «Timeout»

Mit dem symbolischen Verhiillen der Uhrzeiger an der Kirche St. Sebastian
in Wettingen, von einem Hubretter der Feuerwehr aus, begann am Sams-
tag, 7. November, um 13 Uhr offiziell das erste Aargauer «Timeout» unter
dem Motto «Mehr Zeit zum Leben». Die Initianten, die Reformierte und die
Romisch-Katholische Landeskirche und das Stapferhaus Lenzburg erklarten
vor der Wettinger Kirche 60 Gasten Sinn und Hintergrund der Aktion. In 40
Aargauer Kirchen blieben danach die Uhrzeiger fiir zwei Stunden ebenfalls
stehen. Ca. 1200 Menschen besuchten in dieser Zeit die Veranstaltungen
in den Kirchen wie Meditationen, Lesungen, Andachten, Konzerte und Vor-
fihrungen.

Die eingewickelten, «gefesselten» Zeiger der Turmuhr von St. Sebastian
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Mitten in der Rushhour des Lebens, am
Samstagnachmittag, blieben im Aargau
an 30 reformierten und 11 katholischen
Kirchen die Uhren fiir zwei Stunden still,
die Glocken schwiegen. An vielen Kir-
chen wiesen riesige «Timeout»-Banner
schon seit Tagen auf die Aktion hin. Pla-
kate oder offen stehende Kirchentiiren
luden die Menschen zu einem Unterbruch
des Alltags und spontanen Besuch des
Angebots in der Kirche ein. Ungewo6hn-
lich war, dass man jederzeit wéhrend
der Musik, den Bildmeditationen, Le-
sungen, Vorfithrungen oder Ansprachen
die Kirche betreten und verlassen konnte.
Schitzungsweise 1200 Menschen gingen
auf das ungewohnliche, niederschwellige
Angebot ein, blieben fiir einen Augen-
blick wie die Uhren «still stehen» und
liessen sich anregen, iiber ihren Umgang
mit der Zeit nachzudenken. Viele ent-
schieden sich spontan dazu. Diese Idee
der Kampagne ging allerdings nur dort
auf, wo die Kirchen «mitten im Dorf)»
stehen, wo Menschen bei ihren samstég-
lichen Besorgungen zufillig an den of-
fenen Kirchentiiren vorbeikamen.

Spannend war dann der Augenblick, als
die ersten Uhren wieder angestellt wur-
den, sei es mechanisch durch das Anstos-
sen eines Pendels oder elektrisch durch
das Umlegen eines Schalters, denn die
Uhren mussten die zwei Stunden und
alle verpassten Zeitschldge der Glocken
wieder nachholen. Das konnte je nach
Bauart bis zu einer viertel oder halben
Stunde dauern. Uhrentechniker waren
fir Notfalleinsdtze auf Pikett. In vier
Kirchen waren die Uhren nicht wieder
ordnungsgemaéss angelaufen und bendti-
gten technische Unterstiitzung.

Kantonale Startaktion mit einem
Hubretter der Feuerwehr

Fiir die kantonale Startaktion baute die
Feuerwehr Wettingen ihr Hubrettungs-
fahrzeug auf der Schartenstrasse neben
dem Kirchturm von St. Sebastian auf.
Feuerwehrmann Peter Steimer fuhr den
Rettungskorb zum Zifferblatt hinauf. Als
die beiden Zeiger um 13.05 Uhr genau
iibereinander standen, blieb die Uhr ste-
hen, und Anja Hartmeier vom Blauring
Wettingen verhiillte oder «fesselte» die
Zeiger mit einem roten Stoffband. So
wurde das Stillstechen der Zeit symbo-
lisch sichtbar.



Verantwortliche der Initianten erlduterten
im einsetzenden November-Nieselregen
die Ziele und Hintergriinde der Aktion
«Timeout — mehr Zeit zum Leben» und
die spezielle Zusammenarbeit der bei-
den Landeskirchen mit dem Stapferhaus.
Dessen Co-Leiterin, Sybille Lichtens-
teiger, wies auf den Zusammenhang mit
der Ausstellung «Nonstop — liber die Ge-
schwindigkeit des Lebens» im Zeughaus
Lenzburg hin. Das Stapferhaus mochte
mit der Aktion das Nachdenken {iber den
Umgang mit der Zeit auch ausserhalb
der Ausstellung anregen und dankte den
Landeskirchen, die die Idee mit Inhalten
fullten, fiir die spontane und gute Zusam-
menarbeit. Der Slampoet Simon Libsig
aus Baden begeisterte die ca. 40 Giste
mit seinem Text «Zeit — du fiese Sauy,
bevor Heinz Altorfer, Vizeprésident des
Kirchenrats der Romisch-Katholischen
Landeskirche, die spezielle Botschaft
und die Inhalte erlduterte, die die Lan-
deskirchen mit dieser Aktion vermitteln
mochten. Claudia Bandixen Prdsidentin
des Kirchenrats der Reformierten Lan-
deskirche, nahm das Thema «Zeit» aus
christlicher Sicht auf und vertiefte es
mit Texten aus der Bibel. Anschliessend
konnten die Anwesenden die konkrete
Umsetzung der Kampagne im trockenen
und warmen Inneren der Kirche St. Se-
bastian verfolgen.

F. Worbs — Medienmitteilung vom Sonntag,
8. November 2009

Auf www.timeout-mehrzeitzumleben.ch finden
Sie die Programme der 40 mitwirkenden Kirch-
gemeinden. Auf www.ref-ag.ch unter «kKKommu-
nikation & Zahlen / Kampagnen» sind Bilder von
den Kirchgemeinden und ihren Veranstaltungen.

Die Kanzel in Schafisheim zur Aktion Timeout
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Oben: Verena Fantozzi liest Texte zum Thema Zeit im speziell gestalteten Chor der Kirche Wiirenlos

Unten: Das Hubrettungsfahrzeug der Feuerwehr Wettingen féhrt zur Kirchturmuhr hinauf
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Landeskirche

Reaktionen der Kirchgemeinden

Von 24 der 30 mitwirkenden refor-
mierten Kirchgemeinden liegen bisher
Auswertungen vor. Jeweils 11 fanden
die Aktion inhaltlich sehr gut oder gut,
2 eher nicht gut (Durchschnittsnote 1,6
auf einer Skala von 1-4). Die verschie-
denen Einschétzungen sind zum Teil auf
die sehr unterschiedlichen Teilnehmer-
zahlen in den Kirchen zuriickzufiihren:
Pro Kirche besuchten zwischen 5 und
70 Personen die Angebote. Worauf diese
grosse Spanne zuriickzufiithren ist, muss
noch genauer untersucht werden. Insge-
samt wurden schitzungsweise 800 Men-
schen in den 30 reformierten und ca. 400
in den 11 romisch-katholischen Kirchge-
meinden erreicht.

Viele Riickmeldungen dusserten sich po-
sitiv bis begeistert zu der Idee mit den
Kirchturmuhren und lobten vor allem die
grossen, farbigen Stoffbanner, mit denen
uniibersehbar auf die Aktion hingewie-
sen werden konnte. Sie hétten allerdings
mit dem Hinweis auf die Angebote in der
Kirche ergénzt werden soll.

Es gab auch einige Kritikpunkte: Der
Samstagnachmittag ist fiir kirchliche

Aktivitdten wenig geeignet. Die Idee mit
dem Innehalten beim Wochenendein-
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«Zeitperlen» finden im Vielerlei des Alltags
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kauf hat an einigen Orten nicht richtig
funktioniert. Was als Spielraum fiir die
Planung der Kirchgemeinden gedacht
war, erwies sich zum Schluss als hin-
derlich fiir Werbung und Kommunika-
tion: Die uneinheitlichen Aktionszeiten
zwischen 13 und 17 Uhr. Viele fanden,
ein einheitlicher Zeitraum fiir alle wire
besser gewesen. Auch der Termin An-
fang November, der mit Riicksicht auf
die Stapferhausausstellung gewahlt wur-
de, ist fiir die Kirchgemeinden weniger
geeignet. In dieser Zeit sind bereits viele
andere Angebote, Bazare etc. geplant.
Trotzdem waren die meisten Riickmel-
dungen so positiv, dass viele nach einer
Wiederholung der Aktion fragten oder
sogar fanden, das miisse man jedes Jahr
machen, damit es richtig wirke.

Frank Worbs a0

Timeout-Banner und eine stehende Uhr untibersehbar an der Kirche Teufenthal
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Geschichten héren in Grénichen
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Einladung zum Verweilen auf der Empore der
Kirche Schinznach






